[image: ]Dirección de Planeación y Programación – PbR 2022 

 
Anexo de Planeación Operativa (Reporte Trimestral) 
	
Dependencia:
	Consejo Municipal Contra las Adicciones de San Pedro Tlaquepaque. 
	PbR
2021 - 2022

	Nombre de la Propuesta:
	MARIA (Mujeres en Armonía Reconstruyendo su Identidad y Autoestima).
	

	
Gasto Corriente
	
Gasto Complementario Municipal
	
Gasto de Fondo Federal
	
Periodo


	Programa
	Servicio
	Campaña
	Proyecto
	Monto
	Proyecto
	Monto
	Del: octubre de 2021
Al: septiembre de 2022

	X
	
	
	
	
$ 446,212.02

	
	
$
	

	Descripción del Problema
	Falta de programas que vayan dirigidas a las personas y en específico a mujeres que viven cerca de alguien con problemas de adicciones. 
	Eje 
5

	Objetivo General
	Fortalecer la identidad y autoestima en las mujeres que se encuentren en situación de codependencia emocional a personas con adicciones.
	Estrategia
5.8



	Contribución a la Agenda Gobierno
	

	RTS
	D
	E
	

	X
	
	
	




	Contribución a Políticas Transversales






	Explicar la contribución a política pública transversal

	
	Ofrecer herramientas a mujeres en situación de vulnerabilidad al estar cerca de alguna persona con problema de adicciones. Fortaleciendo su autoestima y amor propio. 

	
Actividades a Realizar
	Se lanza la convocatoria en centros de rehabilitación y delegaciones del municipio de San Pedro Tlaquepaque como requisito, grupos conformados por mujeres con asistencia de 10 mujeres en adelante.
“MARIA” Mujeres en Armonía Reconstruyendo su Identidad y Autoestima, es un programa que va dirigido a las mujeres de San Pedro Tlaquepaque, principalmente a las que se encuentran en situación de codependencia emocional a personas con adicciones. 
MARÍA”, es un programa que consta de 3 sesiones el cual se imparte un tema una vez a la semana, con una duración de 2 horas por día.
TEMAS ABORDADOS POR SESIÓN 
1. Familia género y adiciones. 
1. Violencia, Codependencia Y Adicciones
1. Autoestima
Al finalizar el programa  se entregan reconocimiento a cada una de las asistentes y se derivan si su situación lo requiere al CEINAA (Centro de Intervención y Atención en Adicciones).
Continuando con la invitación a la jornada de información del programa MARIA que consta de temas sobre autoestima, salud, autocuidado y prevención como un seguimiento para todas las mujeres que han participado en el programa MARIA


	Indicadores 
	Nombre del Indicador
	Unidad de Medida
	Meta Programada

	Indicador Operativo 
	
Porcentaje de mujeres en situación de vulnerabilidad, atendidas mediante el Programa MARIA 
	
Número de mujeres atendidas
	1000 mujeres




	Indicador de Política Transversal 
	
	
	




	
Cronograma del año de gestión


	
Actividades
	2021
	2022

	
	Octubre
	Noviembre
	Diciembre
	Enero
	Febrero
	Marzo
	Abril
	Mayo
	Junio
	Julio
	Agosto
	Septiembre

	Convocatoria del programa en delegaciones del municipio y centros de rehabilitación.
	
	
	
	*
	
	
	
	*
	
	
	
	

	Aplicación del programa.

	
	
	
	
	*
	*
	*
	
	*
	*
	*
	*

	Seguimiento del programa “María” (jornada)

	
	
	
	
	
	*
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2. Personas Adultas  Mayores 
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3. Protección a Niñas, Niños y        

Adolescentes 
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4. Inclusión (Migrantes, Indígenas, 

Personas con Discapacidad, 

Diversidad Sexual) 
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5. Cambio Climático y ODS 
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6. Seguridad Humana
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1. Perspectiva de Género 
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